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Cidadania Ativa e os Desafios da Contemporaneidade: Etica, Inclusdo e Participagdo

O VOLUNTARIADO COMO FERRAMENTA DE INCLUSAO E PARTICIPACAO SOCIAL

Miriam Dias Fernandes Lins & Sandy Fernandes Araujo Lins

A cidadania ativa no contexto contemporaneo exige o engajamento consciente
e ético dos individuos na construgao de uma sociedade mais justa, inclusiva e
participativa. Pesquisas cientificas tedricas e empiricas demonstram que a cidadania vai
além dos direitos civis: ela requer o exercicio cotidiano da empatia, da solidariedade e
da participagao em agdes sociais, especialmente em contextos de exclusao. A literatura
aponta que o voluntariado é uma pratica transformadora tanto para quem recebe
quanto para quem doa seu tempo e conhecimento.

Como voluntaria, fui convidada pela professora Rosangela, da E.E. .M.S.L,, a
participar do projeto Cuidando dos Pequenos Especiais, contribuindo na confecgao de
painéis educativos. O projeto é conduzido por uma equipe de quatro professoras da
Educagao Especial, que atuam com dedicagao, amor e compromisso com a inclusao
de criangas com deficiéncia. O tema foi o fortalecimento da inclusao escolar por meio
de atividades criativas e colaborativas. O objetivo era promover o desenvolvimento

cognitivo e a valorizagao dessas criangas dentro da instituigao.

O problema estudado foi a evidente falta de estrutura e investimento na Educagao
Especial, contrastando com a competéncia e o empenho das profissionais envolvidas.
Procedimentos metodoldgicos incluiram observagao direta, participagao ativa nas
atividades, apoio na organizagdao do ambiente e troca de experiéncias com a equipe

docente.

Os resultados atingidos foram o fortalecimento da participagao das criangas nos
projetos escolares, o estimulo a criatividade e a ampliagdo do olhar comunitario sobre
a importancia da inclusdao. Para mim, foi um aprendizado profundo sobre o poder
do trabalho voluntario, que exige tempo, empatia e dedicagdo, mas oferece retorno

emocional e humano incalculavel.

Concluo que participar de iniciativas como essa reforga a importancia da cidadania ativa
e da participacgao social como motores de transformagao real na sociedade.
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